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1. ការរស់នៅប្បនេសជប ៉ុន 

a. បរិយាកាស 

ជាេូនៅបរយិាកាសនៅប្បនេសជប ៉ុនប្សន ៀងនិងធាត៉ុអកាសនៅប្បនេសកម្ពុជាខែកតតកិខ រ។ នែើកខែងខតរ ូវរងារខ ែប្តជាក់ខ្ល ាំង 
ន ើយរ ូវនតត វញិក៏ពិបាកែលះខ រ នោយសារសាំន ើម្កនុងែយែ់ែពស់ នបើម្និឧសា ៍ម្៉ុជេឹក រ ឺផឹកេកឹនេ អចនិងឈឺបនតចិបនតួច។  

b. ជីវភាពរស់នៅ 

ការរស់នៅគមឺានែកខ ៈងាយប្សែួនប្ចើន។ ភាគនប្ចើនប្គូខតងខតសួរនាំស៉ុែេ៉ុកខ នបើឈឺ រឺ មានបញ្ញា អ្វីម្យួ ប្បាបគ់ាត់នៅ 
គាត់និងនោះប្សាយនអយ។ គាតយ់កចិតតេ៉ុកខោកន់ិងស៉ុែេ៉ុកខរបស់នយើងណាស់។ ប្បនេសកម្ពជុា 
និងប្បនេសជប ៉ុនមានែកខ ៈែ៉ុសគាន នប្ចើនទាំងការនគារពសិេធិចរាចរ  ៍ការនសលៀកពាក់ សែីធម្៌ននការបរិនភាគអហារជាន ើម្។ 
នពែម្ករស់នៅជប ៉ុន អ្វីខ ែនកឹប្សនណាះជាងនគគឺអហារខែែរ នប្ពាះពិបាករកនប្គឿងផសាំ នបើមាន កឆ៏្ងា យខ រ។ 

c. ជីវិតនៅសាលា 

ការសិកាគរឺវែ់នប្ចើន និងមានការប្បកួតប្បខជងែពស់។ 

គួរនអយកតស់មាា ែ់ថា ការងារផទះគមឺានរាែ់នងា  ូនចនះគួរខតែត់ ាំែលួនបនតិច។ ចាំនពាះការសិកាបនចេកនេសរបស់កម្ែវិធីសកិារបសែ់្ុាំវិញ 
ែ្ុាំនរៀនប្តូវនរៀនគ ិត រូបវិេា និង គីម្ីវិេាជាភាសាជប ៉ុន។ ែ្ុាំគិតថា ាំបូងពិបាកនរៀនណាស់ នប្ពាះពាកយបនចេកនេសនប្ចើន 
ណាម្ួយនគសរនសរជាអ្កសរកាន់ជិនេៀត នបើម្ិនសូវនចះកាន់ជិពមី្៉ុនបាននប្ចើននេ អចនិងពិបាកនរៀនបនតិច។ យា ងណាក៏នោយ 
នបើែិតែាំប្បឹងខប្បងនរៀនសបូ្ត ែ្ុាំគិតថាគាែ នបញ្ញា ននះនេ។ ការសិកាវិេាសាប្សតសប្មាប់សិសសបរនេស ូចជា សិសសប្បនេសនង 
ប្បនេសឥ ឌូ ននស៉ុីជាន ើម្ មានែកខ ៈប្សួែជាងនិសិតសខែែរនយើង នប្ពាះពួកនគមានកប្ម្តិវបមធម្ែ៌ពស់ជាង 
 ូនចនះនយើងគួរខតប្បងឹប្សាវប្ជាវនេើបនរៀនទន់នគ។ 

2. ែកខ ៈពិនសសរបស់ប្បនេសជប ៉ុន 
អ្វីខ ែគួរនអយសរនសើរជាងនគកនងុប្បនេសជប ៉ុនគកឺារនចះនគារពគាន នៅវញិនៅម្ក។ អ្នកែកអ់្រគ៉ុ អ្នកេញិ អ្នកេញិអ្រគ៉ុ អ្នកែក ់

ន ើយអ្នកនបើកឡាននគារពនងែើរនជើង។ ន ើយសនតសិ៉ុែនៅជប ៉ុនែពស ់បេឧប្កិ ឋមានកប្ម្តិទបណាស់។ 
 

 



3. សារផ្ត ាំនផ្ើរនៅកាន់យ៉ុវជនកម្ពុជា 

ែ្ុាំមានពាកយនពចន៍ម្ួយចាំនួនផ្ត ាំនផ្ើរ ែ់យ៉ុវជនទាំងអ្ស់គាន  ម្ិនថាអ្នកទាំងអ្ស់គាន នរៀននៅេីណា រស់នៅេណីានេ 
មានខតជនជាតិខែែររួបរមួ្គាន នេ នេើបអចកសាងប្បនេសជាតិបាន។ គាែ នជាតិសាសនណ៍ាប្សលាញ់ខែែរជាងខែែរននះនេ។ 
ន ើយនបើអ្នកទាំងអ្ស់គាន គិតថា អ្នកទាំងអ្ស់គាន នធវើការនៅបរនេសន ើម្មបី្បាក់ខែែពស ់សូម្អ្នកទាំងអ្សច់ាាំថា 
នបើប្បនេសខែែររកីចនប្ម្ើនប្បាក់ខែែពស ់ូចខតគាន នេ នៅនពែខ ែអ្នកគតិពបី្បនយាជន៍រួម្ នេវតានិងគិតពីប្បនយាជន៍អ្នក។ 
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